
Vincular
ideas y conceptos con

distintas representaciones 

visuales.

Comenzar
en el centro de una hoja
 en blanco (o pizarrón)

Crear

una idea central

Generar
sub-temas para 
colocar alrededor 
de la idea central.

Agregar
detalles a los 

conceptos existentes.

Encontrar
y presentar más vínculos

entre los distintos

detalles y conceptos.

Explorar

el panorama 

total de la mente


