
נָה א: "אֵיזֶהוּ גִבּוֹר?" רֶק ד מִשְׁ כֶת אָבוֹת פֶּ מַסֶּ
Para el

ALUMNO

:La Mishnáהמשנה: 

אבות ד,א

ן זוֹמָא אוֹמֵר:  בֶּ

...אֵיזֶהוּ גִבּוֹר? 

הַכּוֹבֵשׁ אֶת יִצְרוֹ, 

בּוֹר  יִם מִגִּ אֱמַר: "טוֹב אֶרֶךְ אַפַּ נֶּ שֶׁ

כֵד עִיר"  רוּחוֹ מִלֹּ ל בְּ וּמשֵׁ

)משלי טז, לב(.... 

Pirkei Avot 4,1

Ben Zoma dice:

¿Quién es fuerte?  El que domina su 
inclinación, según está escrito: mejor es el 
paciente que el fuerte, y quien domina su 
espíritu es mejor que: quien conquista una 
ciudad (Mishlei, Proverbios 16:32)
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	z Escriban las respuestas a las siguientes preguntas:

	� Completen: según la Mishná, una persona fuerte es aquella que �

�

	� ¿Qué cualidad debe tener alguien que “conquista una ciudad”? (El que conquista una ciudad del 

enemigo en la guerra) �

�

	� ¿Qué cualidad debe tener una persona que domina su inclinación, su instinto? 

�

�

	� ¿Qué resulta más difícil, según el versículo de Mishlei, Proverbios, citado en la 
Mishná?(¿dominar el instinto o conquistar una ciudad?) 

�

�

	� Dibujen un cómic-Una  persona fuerte, desde el aspecto físico (por ejemplo: el que conquista una 
ciudad), y una fuerte, en el sentido espiritual. (Por ejemplo, el que  domina su instinto). 
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