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Meses de Tamuz y Av

Aioranza por Jerusalem

Ante la llegada de los meses de Tamuz y Av, en los que se conmemora el duelo por la destruccion del
Beit Ha'Mikdash (el Gran Templo) y la caida de Jerusalem, la siguiente actividad abordara el esplendor de
Jerusalem, la afioranza hacia ella y el lugar que ocupa la ciudad hoy en dia en el corazén del pueblo judio.

@ Objetivos
Que los alumnos reconozcan a Jerusalem como el corazén latente del pueblo judio a lo largo de su
historia.
Que los alumnos aprendan sobre la afioranza por Jerusalem, las oraciones y la intencion de llegar a ella.

Que los alumnos conozcan la Jerusalem de la actualidad.

=% Fuentes

Tehilim/Salmos 137.

"Jerusalem, luz del mundo” (Midrash Bereshit Raba 59).

gtl Edades
£

Nivel2 4°-6° grados
w

Nivel3 7° grado en adelante

Informacion para el docente

El 17 de Tamuz y Tisha Be'Av son dos de los cuatro ayunos que conmemoran la destruccién. El mas importante de
ellos es Tisha Be'Av, el dia en que, segun la tradicion, fueron destruidos ambos Templos: el primer Beit Ha'Mikdash,
erigido por Shlomd, fue destruido por los babilonios en el afio 586 a.e.c., lo que provocé el exilio de la mayoria

de los judios de la ciudad a Babilonia. Setenta afos después, Nejemia lideré la reconstruccién del segundo Beit
Ha'Mikdash, que fue destruido por los romanos en el afio 70 e.c. En los siglos posteriores, la mayoria de los judios
que vivian en la Tierra de Israel murieron en revueltas o fueron exiliados.

El periodo entre el 17 de Tamuz y Tisha Be'Av dura tres semanas y se denomina "Bein Ha'Metzarim"; son dias

en los que se observan costumbres de duelo. Durante este tiempo, se suele profundizar en la ruptura misma: la
destruccion del Templo, la caida de Jerusalem y la salida al exilio, asi como en los diversos factores que, segun los
Sabios, la provocaron: guerras internas, division dentro del pueblo judio y la corrupcidn de la clase dirigente.

En el Salmo 137, los exiliados en Babilonia relatan la dificultad de estar lejos de Jerusalem y su afioranza por ella.
Se sientan junto a los rios de Babilonia y lloran al recordar a Tzion y al Beit Ha'Mikdash perdido. Sienten que no
pueden entonar cantos de alegria en tierra extrafia, ya que su corazon anhela a Jerusalem. Juran que nunca la
olvidardn, incluso estando lejos.
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Con el paso de los afios, el anhelo por Jerusalem crecié y se manifesté en una variedad de costumbres y
tradiciones en el estilo de vida judio. Hoy, Jerusalem ha vuelto a ocupar un lugar central como la capital del
Estado judio, el Estado de Israel. Es una ciudad central, grande, en desarrollo, bella y especial, que atrae a muchos
visitantes del mundo, tanto judios como de otras religiones. El vinculo con el Beit Ha'Mikdash se mantiene a través
del "Kotel Ha'Maaravi" (el Muro Occidental), un muro de contencién de la muralla del segundo Templo, que es el
unico vestigio de la edificacion.

Durante la actividad se mencionan las dos destrucciones de Jerusalem y del Templo; sin embargo, con alumnos
pequefios no es obligatorio detallar o diferenciar ambos eventos, principalmente porque Tisha Be'Av estd vinculado
a ambos.

=l Actividad

Apertura

Leer los siguientes inicios de oraciones sobre Jerusalem y proponer a los alumnos completarlas segun su sentir:
Jerusalem me recuerda a...
Lo mas importante en Jerusalem es...
Me gustaria que Jerusalem...
Para mi, Jerusalem es...
Aprendi sobre Jerusalem que...
Jerusalem me hace sentir...
Una cancién que me recuerda a Jerusalem es...

Una comida que me recuerda a Jerusalem es...

% Desarrollo

Etapa A: La anoranza por Jerusalem

Leer las palabras de los Sabios en el Talmud:

"Quien no ha visto a Jerusalem en su esplendor, nunca .27 T3 590 78NS - ININEND DY NN KDY S
ha visto una cindad hermosa en su vida. Quien no

Quien no ha visto el Beit Ha'Mikdash en su estructura, ."27ip% 8o £33 N NS - 19323 87007 12 IR KW 1
nunca ha visto un edificio magnifico en su vida”.

(Talmud babildnico, Tratado de Suca 51b) (2 Ty X" 17 n310 NJON 711 TINTN)

Explicar que, en la antigiiedad, desde los dias del Rey David, Jerusalem fue una capital magnifica e importante
de la Tierra de Israel, ya que alli se encontraba el Beit Ha'Mikdash y funcionaba como el centro religioso al que
los judios de todo el mundo peregrinaban en las festividades de Pésaj, Shavuot y Sucot. Proyectar el video que
muestra la maqueta de Jerusalem en tiempos del segundo Templo (ubicada en el Museo de Israel).

Tras la destruccion del primer Templo y el exilio a Babilonia, la afioranza entre los exiliados era inmensa. Proyectar
la presentacion con los siguientes versiculos del Salmo 137, escritos tras la primera destruccién:


https://www.youtube.com/watch?v=EUoh3sImNGU
https://view.genially.com/69df410a1c14ed96567e20e7
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"Junto a los rios de Babilonia, alli nos sentabamos, y aun P2 DN 9399)3 9992 B3 133 oY D32 miam by
llorabamos acordandonos de Tzion... R .
) L o A AN BY T TY DN PE TN
. Como cantaremos el cantico de Ad-nai en tierra de extranos?

939989 e ICIE bl
Sime olvidare de ti, oh Jerusalem, pierda mi diestra su LI MDWR DOWIT TIDUN DN

destreza...”

(Tehilim/Salmos 137:1, 4-5)

Explicar el contenido del capitulo. Mencionar que "Tzion" es un nombre equivalente a Jerusalem, que mas tarde se
convirtié también en un apodo para todo Israel.

% Preguntar:

¢Por qué lloran los exiliados de Babilonia?

¢Por qué no quieren cantar?

La dltima frase es una promesa. ;Qué prometen los exiliados?
Se puede afiadir que el primer Beit Ha'Mikdash fue reconstruido después de unos setenta afios, pero siglos
después también fue destruido junto con toda la ciudad, y casi todos los judios la abandonaron. Los Sabios

quisieron que el pueblo recordara a Jerusalem, por lo que se desarrollaron diversas costumbres relacionadas con
la ciudad.

Entregar a los alumnos la ficha de actividades (Anexo 1) que presenta distintas costumbres de la cultura judia que
recuerdan a Jerusalem o ensefian sobre su importancia. Invitarlos a trabajar en parejas.

Al regresar al plenario, pedir a los alumnos que compartan:
¢Cuales de las costumbres que mencionan a Jerusalem ya conocian?
¢Hay alguna costumbre que no conocian pero que les despert6 algun sentimiento o les gusto
especialmente?

A

ol

Nivel 3
En el plenario, debatir con los alumnos sobre las costumbres estudiadas.

% Preguntar:

¢Creen que las costumbres de duelo son relevantes hoy en dia, siendo que Jerusalem es la capital del
Estado de Israel y es una ciudad construida, grande e importante?

¢Hay algun cambio que les gustaria ver en Jerusalem?

Explicar que la afioranza por Jerusalem es una parte central de la identidad judia e israeli a lo largo de todas las
generaciones. Encontramos este anhelo en el himno Hatikva y en las obras de poetas judios de diversos lugares a
través de los afos.

Dividir a los alumnos en parejas y entregar a cada una una hoja de estudio (Anexo 2). Explicar a los alumnos qué

es una "Javruta" (xn11an): la palabra significa "compafierismo" o "en conjunto”. Es un concepto que expresa un
método de estudio en el que una pareja de estudiantes lee el texto y lo debate, realizando un estudio profundo
donde cada parte contribuye a la comprensidn del contenido. Indicar a los alumnos que estudien la hoja de fuentes
en Javruta.

Regresar al plenario y pedir que compartan sus respuestas.


https://www.youtube.com/watch?v=gxvPoBn8cBw
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Etapa B: La luz de Jerusalem

Proyectar en la pizarra la Presentacion: "Jerusalem, luz del mundo" (Midrash Bereshit Rabd 59). Explicar que esta
frase fue dicha por los Sabios en el Midrash. Preguntar:
¢A qué se refiere la palabra "luz"? ; Acaso hay muchos faroles alli?

¢Qué creen que quisieron decir los Sabios?

Explicar que ahora veremos algunas posibilidades de lo que representa la "luz" de Jerusalem; seguramente
algunas coincidan con las respuestas de los alumnos. Continuar con la presentacién y mostrar las distintas
facetas de la luz de Jerusalem.

fﬁ Entregar a cada alumno una postal (cartulina de 10x15 cm) para que dibuje una de las facetas de la
luz de Jerusalem segun la presentacién. En el reverso, cada uno podra escribir una carta a un nifio
imaginario que viva en Jerusalem (en el pasado o en el presente), hacerle preguntas y contarle sobre
la vida fuera de Israel.

Preparar una exposicion con las postales. Se pueden colgar en una pared del aula dedicada al tema
de Jerusalem.

Cierre

Sintetizar la clase mencionando que hoy nos alegramos de que muchos judios vivan en Jerusalem, la capital de
Israel, y que muchos la visiten para disfrutar de su renovada belleza. Gracias a las costumbres que recuerdan

a Jerusalem, el vinculo y la cercania se mantuvieron a lo largo de las generaciones. Una de las costumbres
mencionadas es orientarse hacia Jerusalem durante el rezo. Invitar a los alumnos a encontrar la direccién de
Jerusalem en el aula y colocar en la pared un cartel con una flecha que apunte hacia ella. En la flecha, los alumnos
podran escribir oraciones personales por Jerusalem, palabras de anhelo o simplemente su nombre.

G

Juego interactivo

Descubriendo Jerusalem

Invitar a los alumnos a recorrer el mapa de Jerusalem. En el mapa hay marcados lugares destacados de la ciudad,
y en cada uno hay un cuestionario, juego o video. Se puede trabajar en computadoras individuales o proyectar y
trabajar en conjunto. Las misiones estan adaptadas a diversas edades (las misiones dificiles estdan marcadas con
el icono de Nivel 2).


https://view.genially.com/69dfa189d52e7190ca8a657d
https://view.genially.com/69272db27d76ee9c73cc7b5f
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"Si me olvidare de ti, oh Jerusalem"

"Junto a los rios de Babilonia, alli nos sentabamos, y aun .12 NN 137952 953 £ 33 oY 532 niam by
llorabamos acordandonos de Tzion...

.Como cantaremos el cantico de Ad-nai en tierra de 23 NN by DN W PN
extraios?

Sime olvidare de ti, oh Jerusalem, pierda mi diestra su R L R ol o) f:_’ggm? TIOWN ON
destreza...” - o

(Tehilim/Salmos 137:1, 4-5)

Presentamos a continuacion una lista de costumbres mediante las cuales recordamos a
Jerusalem.

Marcar con v cada costumbre que conozcan.

Marcar con color rojo las costumbres que son en memoria de la destruccién de
Jerusalem.

Marcar con color azul las costumbres que demuestran la importancia de Jerusalem.

Se incluye a Jerusalem en la bendicion de Birkat Ha'Mazdn: "Y reconstruye a
Jerusalem, la ciudad santa, pronto en nuestros dias".

Se rompe una copa en la jupa (boda) para recordar que, incluso en un momento feliz,
no olvidamos a Jerusalem.

Se deja una pequeia parte de la pared de la casa sin revoque ni pintura, como
recordatorio de la destruccion de Jerusalem y el Beit Ha'Mikdash.

Se ayuna en Tisha Be'Av, haciendo duelo por la destruccion de Jerusalem y el Templo.

Se visita Jerusalem en las tres festividades de peregrinacion (Shloshet Ha'Regalim):
Pésaj, Shavuot y Sucot, tal como se hacia en tiempos del Templo.

Se decora la casa con un cuadro que lleva la palabra "Mizraj" (Oriente) orientado hacia
Jerusalem.

Se reza en direccion a Jerusalem.

oo o oo O o O

Al final de las oraciones de Yom Kipur y al finalizar el Seder de Pésaj, se dice: "El
proximo afio en Jerusalem".
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Tal

Jerusalem - Hoja de Javruta

Iefé Nof (La del bello paisaje)

Rabilehuda Ha'Levi, siglo XI

"Bello paisaje, alegria del mundo, cindad
del gran Rey*...

Por ti suspira mi alma desde los confines

del Occidente...”

*Apodos de la ciudad de Jerusalem

"Hatikva” (La Esperanza)

Naftali Hertz Imber, siglo XIX, Himno del Estado de Israel
"Mientras en lo profundo del corazon,

Elalma judia anhele y suspire,

Y hacia los confines del Oriente, adelante,

El ojo aviste a Tzion...

No se habra perdido nuestra esperanza,

La esperanza de dos mil afios,

De ser un pueblo libre en nuestra tierra,

La tierra de Tzion y Jerusalem.”

Tzion Tamati (Sion, mi pureza)

Menajem Mendel Dolitzky, siglo XIX
”Sion, mi pureza, Sion, mi anhelo,

Por ti mi alma desde lejos suspira.

Pierda mi diestra su destreza, si te olvidare, mi bella...”

Leer juntos las fuentes y debatirlas con ayuda de las preguntas.
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Pluralism

¢Qué tienen en comun todos estos poemas?
¢Qué palabras expresan el sentimiento profundo hacia Jerusalem (Tzion)?

A diferencia del autor del Salmo 137, Menajem Dolitzky y Rabi Yehuda Ha'Levi
expresaron aforanza por un lugar del que nunca habian visto ni siquiera una fotografia.
¢Como creen que se puede desarrollar un sentimiento tan profundo hacia un lugar
donde no se vive el dia a dia?

¢COmo ayudan estas descripciones pintorescas y artisticas al judio que vive en la
diaspora a "construir" a Jerusalem dentro de su corazon?

¢Por qué precisamente en el Estado de Israel se canta en el himno sobre la afnoranza
por Tzion? ;Acaso quien ya esta alli no necesita extrafiarla?

¢Conocen alguna otra cancion que exprese el vinculo del pueblo de Israel con
Jerusalem?




