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Aula Invertida: Autorreflexion

Instrucciones para el docente:

La siguiente hoja de trabajo permite a los estudiantes obtener una imagen completa del proceso
de aprendizaje y apropiarse de su aprendizaje en cada una de las etapas. Los estudiantes tienen
la oportunidad de reflexionar sobre su forma de aprendizaje completando la tabla adjunta.

La tabla también puede ser utilizada por los profesores como parte de su proceso de evaluacién.
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Aprendimos en tres etapas. En la siguiente tabla, puede seguir y reflexionar
sobre su propio proceso de aprendizaje.

ANTES DE LA CLASE:

iCompleté la actividad? [ ]Completamente [ ] Parcialmente [_]Tengo mas en lo que trabajar

¢Cumpli con los tiempos que me propuse o me los N O O O O O

establecieron?
Califiqgue del 1 al 5

¢Qué tan listo me siento para el siguiente paso? N\ O O O O O
Califique del 1 al 5

DURANTE LA CLASE:

iCompleté la actividad? [ ]Completamente [ | Parcialmente [ ] Tengo mas en lo que trabajar

¢Cumpli con los tiempos que me propuse o me los N O O Q O O

establecieron?
Califique del 1 al 5

¢Qué tan listo me siento para el siguiente paso? N\ O O Q O O
Califique del 1 al 5
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DESPUES DE LA CLASE:

iCompleté la actividad? [ ]Completamente [ ] Parcialmente [_|Tengo més en lo que trabajar

¢Cumpli con los tiempos que me propuse o me los N O O O O O
establecieron?

Califique del 1 al 5

¢Qué tan listo me siento para el siguiente paso? N O O O O O
Califique del 1 al 5

.............................................................................................................................

Al final del proceso de aprendizaje queria compartir que:

Algo especifico que me encanté:

.............................................................................................................................

Algo que hubiera hecho diferente:



