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Meguilat Esther - Coraje en crisis:
Escuela secundaria

RESUMEN:

En esta leccion, discutiremos el liderazgo, la responsabilidad y el coraje en tiempos de crisis. Nos
centraremos en en el capitulo cuatro de la Meguild, en el que Ester utiliza su posicion Unica para
tomar medidas positivas para ayudar a otros en tiempos de peligro. Los estudiantes conoceran a
mujeres israelies contemporaneas que de manera similar han aprovechado el lugar que ocupan
para salvar a otros durante la guerra actual en Israel.

OBJETIVOS:
Los estudiantes:
1. Comprenderan la transformacion que hizo Ester ante un momento de crisis.
2. Conoceran dos ejemplos de mujeres israelies contemporaneas que actuaron con valentia
durante la crisis actual.
3. Reflexionardn sobre la contribucién que cada persona puede hacer en tiempos de crisis.

PLAN DE CLASE:
(@ I Introduccién: video sobre el espiritu del heroismo israeli y Javruta (15 minutos)

1. Reparta tarjetas con textos y preguntas, explicando que las mismas se relacionan con el video de un minuto que
veran a continuacion. Después de ver el video de Tali, divida a los estudiantes en parejas para hacer Javruta
usando los textos y las preguntas que aparecen en las tarjetas.

2. Distribuya tarjetas con textos y preguntas, explicando que se relacionan con el video de un minuto que estdn a
punto de ver. Después de ver el video de Mijaela, divida a los estudiantes en parejas para hacer Javruta usando
los textos y las preguntas que aparecen en las tarjetas.

3. Discusion: ¢Qué tienen en comun las historias de Tali y Mijaela? (Ambos actuaron bajo fuego, arriesgaron sus
vidas, salvaron la vida de otras personas, asumieron responsabilidad durante una crisis y utilizaron sus
habilidades). ; Puede pensar en otros ejemplos de personas que hayan actuado con especial valentia durante
una crisis? (los estudiantes pueden escribir ejemplos en el reverso de su tarjeta; ejemplos: Justos entre las
Naciones durante la Shod, bomberos el 11 de septiembre, defender a alguien frente a una situacion de peligro)
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@ II. El coraje de Ester en la crisis (15 minutos)

Repaso:
1. ¢Cual es la crisis en la Meguila?
El decreto de Aman de exterminar a todos los judios el 13 de Adar (Ester 3:13)

2. ¢En qué consistio la valentia de Ester ante esta crisis?
Se acerca al rey sin ser llamada, revela su identidad judia, hace ayunar al pueblo, acusa a Aman.

3. Cuelguen cada frase que estudiaron en su Javruta en diferentes rincones del aula. Asigne o permita que los
estudiantes elijan qué frase creen que refleja mejor las acciones de Ester en la Meguila. Luego, los estudiantes
pueden tener un breve debate o discusién entre pares para defender sus elecciones basadas en las acciones de
Ester y los resultados descritos en la Meguila.

@ Momento de la Verdad: De lo Ordinario a lo Extraordinario (15 minutos)

Todas las mujeres que hemos conocido hasta ahora podrian describirse como “ordinarias” y podrian haber tomado
decisiones “ordinarias”. Ester, por ejemplo, hasta el capitulo 4 es descrita como joven, es huérfana, no habla, no hay
milagros divinos, oculta su identidad, etc.

¢Qué podria haber hecho cada uno de ellos en lugar de su acto valiente?

Q Tali podria haberse quedado con su hijo en lugar de regresar para salvar a mas heridos.
Q Mijaela podria haberse quedado en su habitacién segura con sus hijos.

-@- Ester podria haber seguido afirmando que no podia acudir al rey porque no habia sido convocada para
hacerlo y haber usado su posiciéon como reina sélo para salvarse a si misma.

Pero hay un famoso punto de transformacion (“venahafoj hu”) en el que Ester pasa de estar asustada,
impotente y pasiva a audaz, activa y empoderada.

El mensaje de Mordejai:

“No imagines que ti, entre todos los judios, escapards 07NN7 TWIIA "ATA7X MNONT7N 1'WA7 'ITIN DK
con vida estando en el palacio del rey. Por el contrario, O"TIN"73n 17R0 NN
si guardas silencio en esta crisis, el alivio y la ‘TTINT7 TINYT A7X01 N0 NKTD Y2 "WHNA winnox '3
liberacion llegardn a los judios de otra parte, mientras NXTI NY7°OK YT 101 1ITAKA TN AN DK DA
que ti y la casa de tu padre perecerdn. Y quién sabe, tal m37n7 nuan

vez hayas alcangado una posicion real precisamente
para una crisis asi”
Ester 4:13-14

’
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Haga que los estudiantes reescriban el discurso de Mordejai con sus propias palabras usando no mas de 10
palabras. Ejemplos:

@- iNo creas que puedes salvarte a ti mismo!

@- No te quedes callado. jHaz algo!

@- iEsta es la Unica razén por la que estés en esta posicién!

@- iEsta es tu vocacion!

@- {Toma accién cuando la situacién de lo pide!
@- ;De qué lado de la historia quieres estar?

)
)
)
)
Q iUsa tus habilidades de manera responsable!
)
@
Q ¢Qué tipo de persona quieres ser?

"]

@- ;Usaras tu posicion sélo para salvarte a ti mismo o para salvar a la nacién?

Los mensajes de los alumnos se pueden colgar en la pared del aula y el resto de alumnos pueden votar o elegir
cudles les gustan mas.

¢Como responde Ester al lamamiento de Mordejai?

“Vayan, reiinan a todos los judios que viven en Shushan 1J7IN7X 2TWN7 WNOXK INKAL
y ayunen por mi; No coman ni beban durante tres dias, 70 11X WIw2 0KXNID OTINT7I K 0137
ni de noche ni de dia. Yo y mis doncellas observaremos YX03 011 N7'7° 00 N ,4,:7 W IWA™7K] T7IKA7K]
el mismo ayuno. Entonces iré al rey, aunque sea n'{JN'7 WK 777K KIAK {72113 OIXN TNAY7)
contrario a la ley; ;Y si voy a perecer, que perezca! 733 Wyt ] 13710 12U TN ATIN WKT]

Entonces Mordejai roded [la ciudad] e higo tal como
Ester le habia ordenado.
Ester 4:16-17

{0} nnox 17y AIXIWK

. -

Ester: 1. Toma decisiones
2. Relne a la gente
3. Lidera y da el ejemplo
4. Arriesga su propia vida
5. Tiene fe

[% IV. Mural de carteles de empoderamiento (se puede hacer en clase o como tarea)

Los adolescentes a veces se sienten jévenes y con poca capacidad para marcar una diferencia o un impacto real.
Las ayudas visuales pueden ayudarles a sentirse capacitados para actuar con responsabilidad y valentia. Los
estudiantes deben disefiar un cartel usando PDF que se imprimira y colgara para crear un “muro de
empoderamiento”. Cada cartel debe incluir una imagen visual, una frase de la tradicion judia y también puede incluir
una frase secular o moderna. Los carteles pueden tratar sobre el empoderamiento general o pueden conectarse
con una crisis especifica que preocupa a los estudiantes (bullying, cambio climatico, antisemitismo, asimilacion,
etc.). Puede resultar Gtil mostrarles ejemplos de carteles de empoderamiento.

“
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Posibles citas de la tradicion judia:

“No hay persona que no tenga su hora”

A : NUW 17 "KW OTX 77 'K
(Pirkei Avot 3:4) .
“Si no soy yo para mi, ;quién serd para mi? Si soy sélo : ) v - g
2 4 . , ” H e 1 1 ] N7 171 1
para mi, ;qué soy? Y si no es ahora, ;cudndo? : IXAN NXY7 IXKWII N7 1IN OX
(Pirkei Avot 1:14) : 27NN, 1'WIV X7 OX1

“En un lugar donde no hay hombres, esfuérgate por ser  :

hombre”

(Pirkei Avot 5:2) :

(’I-Vo t:gq:se)des quieto ante la sangre de tu projimo 5 AINT K W OT7Y TAUN K7 TRV 71I) TN KY
ev 19: : . . :

“Quien salva una vida es como si hubiera salvado al
mundo entero”
(Sanhedrin 4:9)

“Quién sabe, tal vez hayas alcangado el puesto real
precisamente para una crisis asi”
(Ester 4:13-14)

EQUIPO NECESARIO:

TAXNN 7JW TN77,07192 TN OTX X12) 1397
731,X'7n 071V TAX 17'X3 17V |"7VN NNX W3]
N'7n 071V OMpP 17'K3 17V 1'7Vn DNXK W93 O"Pnn

NIJ7A7 NYIN NKTI NY7OX YT NI

Todos los materiales se pueden encontrar en el siguiente archivo. Pueden ser copiados y editados
por el profesor o el alumno. También se pueden imprimir como tarjetas pequefias o carteles

grandes.

EXPANDE TUS HORIZONTES:

“El hecho de que alguien viva en un tiempo determinado, en una época especifica, en un lugar
definido y no haya nacido en un periodo diferente y otras circunstancias, sélo podemos entenderlo
si aceptamos el concepto esencial de que cada ser humano es un mensajero. La Providencia sabe
cuando y como el individuo (con todas las limitaciones y capacidades personales que lleva

incorporadas) puede cumplir su mision.
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¢En qué circunstancias y condiciones y en qué sociedad esta persona puede tener la capacidad de
cumplir su mision personal? Dado que si uno nombra a alguien para llevar a cabo una mision, seria
apropiado darle a la persona la capacidad de funcionar como mensajero, por lo tanto, el individuo es
creado en una determinada época y lugar, en el que el individuo puede funcionar efectivamente para
el propdsito. de cumplir la misidn”. - Rav Soloveitchik

“Dondequiera que estemos, a veces [Dios] nos pide que nos demos cuenta de por qué nos puso
aqui, con estos dones, en este momento, con estos peligros, en este lugar”, escribié el rabino Sacks.
“Incluso [cuando Dios aparece oculto], si escuchas con suficiente atencién, puedes escuchar a
[Dios] llamandonos como individuos, diciendo: ‘. No es por este mismo desafio que estas aqui en
este lugar en este momento?”

Elie Wiesel dijo: “Siempre debemos tomar partido. La neutralidad ayuda al opresor, nunca a la
victima. El silencio alienta al atormentador, nunca al atormentado."

De manera similar, el Dr. Martin Luther King, Jr. dijo: “El lugar mas caluroso del infierno esta
reservado para aquellos que permanecen neutrales en tiempos de gran conflicto moral”.

Articulo en Inglés:



https://etzion.org.il/en/philosophy/great-thinkers/harav-aharon-lichtenstein/if-you-remain-silent-time-concern-jewish-people
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“Llevé a mi hijo y a los demas heridos a la estacion de la MDA y luego regresé para
recoger mas. Conducia a 120 kildmetros por hora como loco, solo en la ciudad. No habia
nadie en las calles, ni siquiera pajaros, sdlo terroristas por todas partes. Y corri y recogi a
otro grupo de heridos bajo fuego nuevamente”. Tali realizé tres viajes, llevando a un total
de 12 personas para recibir atencién médica. A pesar de estar desarmada, Tali entro
valientemente en la zona de peligro para salvar vidas. Cuando se le pregunt6 dénde
encontrd su coraje, Tali explicd que cada uno de sus cuatro hijos es soldado. "El espiritu
de nuestro hogar es el espiritu de los luchadores".

Tali Hadad, Ofakim
Y en lugar donde no hay hombres, :WIN NI TRWA ,D'WIR 1'RY Dipn
esfuérzate en ser hombre. (Pirkei Avot 5:2) (5:2 NMaN p1a)

+ :Crees que este texto se limita a su significado literal?
+ Sino, ;cual es el concepto mas abstracto que comunica?
+ ¢Cémo se aplica este texto a la situacion y el comportamiento de Tali?

No permanezcas (como complice) ante D1-9%Y TAyN 82 7'Aya Y137 19089
la sangre de tu préjimo. Yo soy Adonai. (T"v:v” NIP) NINT AN AP

(Levitico 19:16)

+ ;Cudl podria ser la conexion entre las tres partes diferentes de este versiculo?
+ ¢Cual es el significado de “no permanezcas (como cémplice) ante la sangre de tu préjimo”?
+ ¢Cémo cumplio Tali esta obligacién?

UnitEd #&.




Micaela Koretzy es partera en el Hospital Soroka y enfermera en el Kibbutz Alumim.
Mientras sus hijos y sus abuelos se escondian en la habitacién segura, Michaela atendia a
los residentes heridos en su cocina y sala de estar, con equipo minimo y sin experiencia
en la guerra. Por lo general, el papel de Micaela es ayudar a traer vida al mundo; el 7 de
octubre, ayudo a tres personas a “nacer” de nuevo salvandoles la vida.

Michaéla Koretzky, Kibboutz Aloumim

La crisis nos obliga a tomar decisiones dificiles pero necesarias. Nos hace preguntarnos:
"¢Quién soy yo y qué es lo que realmente me importa?" Nos sumerge desde la superficie a
las profundidades, donde descubrimos fortalezas que no sabiamos que teniamos y una
claridad de propdsito de la que antes careciamos”.

Rabbi Jonathan Sacks, Cartas para la préxima generacion

+ Segun el rabino Sacks, ;cual es el impacto de las crisis en nuestra psiquis y en nuestras
capacidades?
+ ;Como se hace evidente su tesis en la historia de Micaela?

"El hombre fue creado sdlo para ensefiar que quien destruye un alma es como si hubiera
destruido el mundo entero. Y quien salva una vida es como si hubiera salvado el mundo

entero." - Sanhedrin 4:9

+ ¢Cudl es el poder de salvar una vida?
+ ¢Qué comparacion hizo Micaela entre lo que hace habitualmente y lo que hizo el 7 de
octubre?

UnitEd =& 29




Y en lugar donde no hay
hombres, esfuérgate en
ser hombre.

(Pirkei Avot 2:5)
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No permanegcas (como
complice) ante la sangre de
tu projimo. Yo soy Adonai.

(Levitico 19:16)
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La crisis nos obliga a tomar
decisiones dificiles pero necesarias.
Nos hace preguntarnos: ";Quién soy

yo y qué es lo que realmente me
importa?” Nos sumerge desde la
superficie a las profundidades,
donde descubrimos fortalegas que
no sabiamos que teniamos y una
claridad de proposito de la que antes
careciamos”.

Rabbi Jonathan Sacks, Cartas para
la préxima generacion
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"El hombre fue creado solo para
ensenar que quien destruye un alma
es como si hubiera destruido el
mundo entero. Y quien salva una
vida es como si hubiera salvado el
mundo entero."

Sanhedrin 4:9
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Entonces dijo Mordejai que devolviesen esta respuesta a Ester:

“No te imagines dentro de tu alma que ti escapards en la casa del rey mds que cualquier otro
de los Yehudim, porque si por causa alguna tii callares por completo en este tiempo, surgird
alivio y liberacion para los Yehudim de algiin otro lugar, jmas ti y la casa de tu padre
pereceréis!, y jquién sabe si no fue para ocasion como ésta que ti has llegado al reino!”
Esther 4:13-14

Resuma el mensaje de Mordejai usando no mads de 10
palabras, como pregunta y/o exclamacion:

\ >
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“Anda, junta a todos los Yehudim, cuantos se hallen en Shushdn; y ayunad por mi, y no
comdis ni bebadis en tres dias, noche ni dia; yo también y mis doncellas ayunaremos del
mismo modo, y asi entraré al rey, aunque no sea conforme a la ley; ;y si perezco, que
peregca. Mordejai, pues, se fue e higo segiin todo lo que le habia ordenado Ester.”

Esther 4:16-17

Basdndose tinicamente en estos versiculos, ;cudles son
cuatro maneras diferentes en que Ester demuestra un
lideraggo valiente en tiempos de crisis?

..........................................................................

..........................................................................

--------------------------------------------------------------------------

PRI I I I I

--------------------------------------------------------------------------

o"CT e o ecccccssa,

--------------------------------------------------------------------------

..........................................................................

PRI I R I K

..........................................................................

~-----------.'

‘------'

‘-------‘
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[PERHAPS THIS IS
' THE MOMENT

IF NOT ME,
WHO?

IF NOT NOW,

WHEN?

THE REALITY IS, IF WE
DO NOTHING, IT WILL
TAKE 75YEARS, OR FOR
ME TO BE 100, BEFORE
WOMEN CAN EXPECT TO
BE PAID THE SAME AS
MEN FOR THE SAME
WORK.

EMHA WATSON

FOR WHICH YOU HAVE BEEN CREATED

ESTHER 4:14

R T I SIS Y

— s 07-Hu Jaun X5
f “THOU SHALT NOT STAND iDLY BY.

PRIDE DISPELS IGNORANCE.

WEAR THE NECKLACE. SROW PRIDE IN YOUR IDENTITY. THEY CAN NCVER EXTERMINATE OUR PRIDE.
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