
Certaines liturgies de Yom Haatsmaout comportent les Psaumes 107, 97, et 98.
Voici trois autres Psaumes qui seront peut-être plus accessibles aux élèves.

,תהילים קכ״ב
מַחתְּיִ בּאְמְֹריִם ליִ בּיֵת יר המַַּעֲלותֹ לדְוָדִ שָׂ שִׁ

יהְוֹהָ נלֵךֵ׃ְ
 

לָ םִ׃  ערָיַךְִ ירְושָּׁ עמְֹדותֹ היָוּ רגַלְיֵנוּ בּשְִׁ
חבֻּרְהָ־לּהָּ יחַדְּוָ׃  לַ םִ הבַּנְויּהָ כּעְיִר שֶׁ ירְושָּׁ

ראֵָל בטְיֵ־יהָּ עדֵותּ ליְשְִׂ בטָיִם שִׁ ם עלָוּ שְׁ ָ שּׁ שֶׁ
ם יהְוֹהָ׃  להְדֹותֹ לשְֵׁ

פָּט כּסְִאותֹ לבְיֵת בוּ כסְִאותֹ למְִשְׁ מָּה ישְָׁ כּיִ שָׁ
דּוָדִ׃ 

ליָוּ אהֲֹביָךִ׃ְ  לָ םִ ישְִׁ לוםֹ ירְושָּׁ אֲלוּ שְׁ שַׁ

לוְהָ בּאְַרמְְנותֹיָךִ׃ְ  לוםֹ בּחְיֵלךְֵ שַׁ יהְיִ־שָׁ

לוםֹ בּךָ׃ְ  למְַעןַ אַחיַ ורְעֵיָ אֲדבַּרְהָ־נּאָ שָׁ

ה טובֹ לךָ׃ְ {פ} למְַעןַ בּיֵת־יהְוֹהָ אֱלהֹיֵנוּ אֲבקַשְָׁ

Psaume 122
Cantique des degrés, de David. Je suis dans la joie
quand on me dit: « Nous irons dans la maison de
Hachem. »
Nos pieds s’arrêtaient devant tes portes, ô Jérusalem ! 
Jérusalem qui est bâtie comme une ville d’une
harmonieuse unité !
Car c’est là que montent les tribus, les tribus de
Hachem, en témoignage pour Israël, afin de louer le
Nom de Hachem
Car c’est là que sont établis les sièges de la justice, les
trônes de la famille de David.
Priez donc pour la paix de Jérusalem. Que ceux qui
t’aiment connaissent la tranquillité ! 
Que la paix règne dans tes murs, la sérénité dans tes
palais !
Pour mes frères et mes amis, je demande que tu aies la
paix. 
Pour l’amour de la Maison de Hachem, notre Dieu, je
rechercherai ton bien-être.

Esther Rada chante « לְמַעַן אַחַי וְרֵעָי»

Pourquoi ce Psaume ?
Ce Psaume souligne le caractère central de Jérusalem, et nous incite à prier pour la paix en Israël,
et pour l’unité du peuple juif.
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