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Yom Kippour
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Les préparatifs que nous avons entamés durant le mois d’Eloul se prolongent lors de Roch
Hachana, s’ intensifient pendant les Dix Jours de Pénitence 723wn °»° nIWY et atteignent leur
point culminant le jour de Kippour.

1. Un jour de pardon et d‘expiation

Nos Sages ont expliqué ce verset du livre de Yoél :

1. Midrach Tan'huma, Vayichla'h, 2 2 N?W’'I NWI9 ,KNININ VAT .1
« Car le jour de I’Eternel est grand et terrible, et qui pourra en comprendre 32797 11 T K7 ‘1 o 29Ty oY
la grandeur ? » (Yoél, 2) : il s’agit de Yom Kippour, durant lequel les 01 *790 33W 0799377 03 17 - (2 7x1)
Livres des Vivants et les Livres des Morts sont scellés. .0°nAN3 0NN *150)
La Torah parle de Yom Kippour en ces termes :
2. Vayikra, 16 f TO P9 KW'l .2 |
(29) Ce sera pour vous une loi éternelle : le 10e jour du IR wIN2 D‘?ip J'\P_l.'l? D;'? nnm (vd)
septiéme mois, vous priverez vos ames, vous n’effectuerez n;g%p 53] D2MYD) N 1PN w'-!'n‘? iry3a
aucun travail [...] (30) Car ce jour-1a, expiation sera faite "Uf:"% U?’%H 982 717 O3 93 (17) ... wyn xb

pour vous, afin de vous purifier de toutes vos fautes ; vous
vous purifierez devant I’Eternel [...] (34) Et ce sera pour
vous une loi éternelle, pour expier toutes les fautes des
Enfants d’Israél, une fois par an [...]
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Est-ce que Yom Kipour nous permet d’expier nos fautes dans tous les cas ?

3. Commentaire de Sforno sur Vayikra, 16

« Car en ce jour, expiation sera faite » : [...] Le service du Cohen Gadol
(Grand-prétre) a Yom Kippour avait pour but de diminuer la faute et

de préparer le peuple au pardon. [...] Mais pour atteindre la pureté et

le pardon complet, possible uniquement devant D.ieu, il faut passer

par la reconnaissance des fautes et le repentir [...], comme il est dit: La
techouva suspend (la sanction) et Yom Kippour expie.
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On observe Yom Kippour parce que c’est un commandement divin. Cependant, nos Sages ont réfléchi a la raison de ce
commandement. Pourquoi y a-t-il, dans le calendrier, un jour spécifique pour I’expiation ?

4. Sefer Ha’hinoukh (Rabbi Aharon Halevi), mitsva 185

[...] C’est I’'une des manifestations de la bonté divine [...] Et si on cumulait les fautes de tous les étres humains
chaque année, on en obtiendrait une énorme quantité au bout de deux ou trois ans [...] et le monde devrait étre

détruit.

C’est pourquoi le Saint Béni soit-I1, dans Sa sagesse [a décid¢] de fixer un jour par an consacré a 1’expiation des
fautes pour ceux qui se repentent. Et depuis la création du monde, le jour de Kippour a été désigné a cet effet

[...] car il porte en lui le pouvoir d’expier.

1. Quel est le but de Yom Kippour ?

2. Quel elément est le plus efficace pour expier les fautes le jour de Kippour ?
3. Pourquoi D.ieu nous a-t-Il donne le jour de Kippour, d'apres l'opinion du Sefer Ha'hinoukh ?

Le savais-tu ?

Rabbi Ovadia Sforno

IL fait partie des Sages d'ltalie et compte parmi les commentateurs du Tanakh’les plus importants.
Ila vecu au XVe siecle. Dans sa jeunesse, il a etudie la Torah ainsi que la medecine, la philosophie, la
linguistique et les mathematiques. Il a également fondé un tribunal rabbinique a Bologne, ou

il s'est aussi occupe des affaires de la communaute.
Le commentaire de la Torah qu'il a redige est elabaore selon le pchat.
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2. Les cing privations

La Torah mentionne I’obligation de se priver durant Yom Kippour, mais n’explique pas ce que veut dire ce terme de

« privation » "1y .
5. Vayikra, 23

(27) Mais le 10e jour du 7e mois, c’est le jour de Kippour [...]
vous vous priverez [...]. (29) Car toute personne qui ne se
privera pas [...] sera retranchée de son peuple.

La Michna dit :
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6. Michna, Traité Yoma, 8, 1

Le jour de Kippour, il est interdit de
manger, boire, se laver, se frictionner!,
porter des « sandales »” [...]

-
Explication :

|\

1. Se frictionner : s’enduire
d’huiles et parfums pour le plaisir.

2. Porter des sandales : interdiction
de porter des chaussures en cuir.
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Et c’est ainsi que la hala’kha a été fixée :

7. Rambam (Rabbi Moché Ben Maimon), Hil'’khot chevitat assor,
chapitre 1¢r

4¢ loi : Il existe un autre commandement positif a Kippour, qui
est de s’abstenir de tout aliment et toute boisson [...] et la
tradition nous enseigne que la privation de I’ame est le jetine
[...].

5¢loi : De méme, la tradition nous enseigne qu’il est interdit
de se laver ou s’enduire d’huile de méme que de porter des
chaussures en cuir [...]. Et I’obligation de s’abstenir de tout
ceci, de méme qu’il est interdit de manger et boire, vient de
I’expression « Chabat absolu » : « chabat » se rapporte au fait
de manger et boire, et « absolu » aux autres interdictions |[...].
6°loi : [...] Etil faut commencer le jetine plus tot et le faire
terminer plus tard, car il est dit : « Vous priverez vos ames le
9e jour du mois, au soir » (Vayikra, 23), ¢’est-a-dire, commencer
le jetine et les privations dés le 9 au soir, et a la fin du jelne,
déborder un peu sur la veille du 11, comme il est dit : « Depuis
un soir jusqu’a ’autre, vous cesserez vos activités ».

Rabénou Be’hayé enseigne :

8. Sefer Kad hakema'h (Rabénou Behayeé), section « Kippourim 2»

Nos Sages ont enseigné : de méme que les anges sont saints et
purs, ainsi est le peuple d’Israél le jour de Kippour.

De méme que les anges sont pieds nus, ainsi est le peuple
d’Israél le jour de Kippour.

Et c’est pourquoi la Torah a interdit de manger et boire durant
Kippour, parce que ces actions nous ramenent a notre nature
grossiére et a I’orgueil, et I’on pourrait étre conduits a oublier
le sens de ce jour [...] car manger et boire pourraient nous
conduire a I’orgueil, et I’orgueil a oublier le sens de Kippour.
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3. Un jour de joie

La Michna définit ainsi le jour de Kippour :

9. Michna Massekhet Taanit chapitre 4 michna 8:
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Rabban Shimon ben Gamliel a dit : Il n’y avait pas de jours plus D390 00 P KD X073 12 TIVRY 127 TN
heureux pour le peuple d’Israél que [...] et que Yom Kippour. DMD27 01D ... PRID

La Guemara explique ces propos de Rabban Shimon ben Gamliel:

10. Talmud de Babylone, Traité Taanit, 30b
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Kippour : parce que c’est le jour ot ’on regoit pardon et annulation 12 Ao 92 WY own - ooean of
des fautes, le jour ou les dernic¢res Tables de la Loi ont été données. Baihanishi] nim> 92 1N o

: 1. Quelles sont les raisons pour lesquelles Yom Kippour est un jour heureux ?

: 2. Que ressentez-vous a la sortie de Kippour ?

Cing, qui saura le dire 7 2y7% "n wnn

1. Les cinq priéres.
2. Les cinq privations.

3. Les 5 coutumes de la veille de Kippour.
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