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Dans les parachot de Le’kh Le’kha et Vayéra, nous pouvons tirer des enseignements du
comportement d’ Avraham Avinou, pere du Peuple juif. La Torah nous raconte ses épreuves,
les nombreux défis auxquels D.ieu I’a soumis.

Quelles sont ces épreuves ? Quel est leur but ? Sommes-nous, nous aussi, soumis a des
épreuves ? Que pouvons-nous apprendre d’ Avraham Avinou et des épreuves qu’il
a surmontées ?

1. Les épreuves d’Avraham

La Michna dit :

1. Traité Avot, chapitre 5, michna 3 2 NJYD N PO NI2K NDOON .1
Avraham, que la paix soit sur lui, A72R DIT72K 719101 NIPDI AWY
a été éprouvé a dix reprises. .oi2wa voy

Qu’est-ce qu’une « épreuve » ?

C’est un défi, une difficulté, que D.ieu place devant nous, pour nous
obliger a y faire face et a le/la surmonter. Une fois qu’on I’a traversé(e),
on se rend alors compte que I’épreuve était dans notre intérét et nous a
aidés a progresser et a grandir.

Le Rambam dénombre les épreuves traversées par Avraham Avinou :

2. Rambam (Rabbi Moché ben Maimon), Commentaire sur la michna NIIYNA WIo (0D ]2 AWD '27) D" INY .2
Les dix épreuves traversées par Avraham Avinou sont toutes 927 072 3728 DF72K 7RI NII03 Ty
mentionnées dans la Torah. La premiére est son départ de sa terre D177 - TR 2023
natale.

3. Berechit, 12 :1 X PI09 2’ PO N'WRN2 .3
D.ieu dit a Avram : « Quitte ton pays, ta terre natale, la maison :{J’j‘[‘?mm Erghyal '[5 '[‘7 agin} ’7& "7 IRN
de ton pere, pour la terre que Je te montrerai ». JINTR YR PINT ‘7:5 TR vam

Les commentateurs expliquent la difficulté qui réside dans ce départ.
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4. Commentaires

- Il nous est difficile de quitter notre maison, dans laquelle nous
sommes bien installés, de quitter nos proches et nos amis, surtout s’il
s’agit du pays ou nous sommes nés, et surtout si toute notre famille y
reste, c’est pour cela qu’il était nécessaire de dire a Avraham de tout
quitter par amour de D.ieu (commentaire du Ramban — Rabbi Moché
ben Na’hman).

- Si au moins D.ieu lui avait dit d’aller vers une terre aussi belle que
la sienne, ou encore meilleure, cela n’aurait pas été tellement difficile,
mais Il lui a dit : «vers la terre que je te montrerai » (...), et Avraham
ne pouvait savoir si ¢’était une bonne terre ou non (...). Cela nous
montre combien I’amour d’Avraham est grand, car toutes ces choses,
qui sont difficiles pour tous, il les a acceptées par désir d’accomplir la
volonté divine (commentaire du Radak — Rabbi David Kim’hi).

Par la suite, Avraham surmonte avec succes le reste des épreuves.

5. Rambam, Commentaire sur la Michna,
Traité Avot, chapitre 5, michna 3

La deuxieme : la famine qui sévissait en
Canaan lorsqu’il s’y est installé.

La troisiéme : la violence des Egyptiens
qui ont pris Sarah de force pour la
conduire a Pharaon.

La quatrieme : la guerre qu’il mena contre
les quatre rois.

La cinquieéme : son union avec Hagar

en raison de I’impossibilité d’avoir des
enfants avec Sarah.

La sixiéme : la brit mila, qui lui a été
ordonnée a un age avance.

La septieme : la violence du roi de Guerar,
qui a lui aussi fait enlever Sarah.

La huitieme : le renvoi de Hagar apres
qu’elle lui a donné un fils.

La neuvieme : I’éloignement de son fils
Yichmagl, au sujet duquel D.ieu lui a dit :
«n’aie pas de peine pour le garcon ».
Cette décision fut treés difficile pour lui,
(...) mais il I’a tout de méme prise pour
respecter I’ordre divin et les a chassés.
La dixieme : la Akédat Yits hak.
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1. Qu'auriez-vous ressenti si vous deviez quitter votre pays natal pour aller vivre dans un autre pays ?

Qu'a ressenti Avraham lorsque D.ieu lui a dit : « Quitte ton pays » ?

2. A votre avis, quelles sont les épreuves les plus difficiles parmi celles rencontrées par Avraham ?

Pourquoi ?
3. Racontez une épreuve que vous avez traversee.

Deécrivez a) la difficulté ; b) la maniere d'y faire face ; ) le resultat.




2. La raison des épreuves d’Avraham

Dans le passage précédant la Akédat Yits 'hak, 1l est écrit :

6. Berechit, chapitre 22 :1 X PI09 2D P9 N'UK2 .6
Apres ces événements, D.ieu éprouva Avraham et 0178 N 7182 D’p"?:;_sm H5Nﬂ 07277 IR 1N
lui dit : « Avraham ». Il répondit « Me voici ». 237 RN DR PO NN

Pourquoi D.ieu doit-II éprouver Avraham ? Ne sait-1l pas déja si Avraham réussira a surmonter I’épreuve ou non ?
La Michna répond a cette question :

7. Traité Avot, chapitre 5, michna 3 20IYD N P9 NI2X NDOD .7
(Avraham a traversé) dix épreuves (...) et il les AN DTIAR YW nan w2 ¥UIinY 0722 Ty ... N0l 1Ry
a toutes surmontées, afin de nous montrer a quel

point I’amour d’ Avraham est grand.

7a. Commentaire du Kehati (Rabbi Pin'has Kehati)
C’est pour nous montrer combien I’amour
d’Avraham envers D.ieu est grand, car il a accepté
de bonne grace de Lui obéir.

Dans le méme sens, le Rav Israél Lifshitz explique :

8. D'aprés le commentaire Ya'khin Oti sur la michna
Pourquoi Avraham a-t-il regu toutes ces épreuves ?
(...) Afin de nous montrer combien 1’amour
d’Avraham pour D.ieu était grand, et que ce n’est
pas sans raison qu’il a été choisi parmi tous ceux
de sa génération.

Autre commentaire :

9. Commentaire du Kehati (Rabbi Pin'has Kehati)

Certains commentateurs disent : (c’est pour nous montrer) I’amour de D.ieu pour Avraham, qui Lui était si cher
qu’ll a voulu I’éprouver a plusieurs reprises et montrer a tous a quel point Avraham le craignait, avait un
comportement exemplaire, et pouvait servir d’exemple pour les générations futures.

En d’autres termes, sans les épreuves en question, nous ne saurions pas a quel point Avraham était chéri de D.ieu.

Le Midrach apporte une explication supplémentaire :

10. Béréchit Rabba, paracha 55, point 1 X NIX N 2AWI9 N2 YUK .10
« D.ieu éprouva Avraham » (...) a chaque épreuve, il est sorti 71272 1°03 90X 11°03 ...”D773K DX 7193 DPORTY
grandi, afin que tout le monde voie les épreuves qu’il a subies ~ D?1¥2 17727 2°2w3 ,071¥2 1003 Pawa 13973 0N
et comment elles I’ont grandi et porté vers le haut, comme le 1350 '?W m17 032
mat d’un bateau visible par tous.

1. Dans quel but D.ieu a-t-Il éprouve Avraham a dix reprises ?
2. Qu'est-ce qui a pousse Avraham a obeéir a D.ieu et a surmonter les épreuves ?
3. Avraham est-il le méme apres les epreuves ? Justifiez votre reponse.




3. Pourquoi subissons-nous des epreuve

Tout le monde rencontre un jour ou I’autre des épreuves et des difficultés. Nous nous sommes tous déja trouvés dans
I’obligation de fournir un effort afin de surmonter des épreuves et de ne pas nous laisser tenter.

11. Midrach Rabba, Chemot, paracha 31, point 3

Heureux celui qui surmonte 1’épreuve qu’il traverse. En effet, il n’existe personne qui ne soit un jour éprouveé
par D.ieu. Il éprouve le riche a travers sa capacité a donner aux pauvres et le pauvre a travers sa capacité a
accepter les souffrances sans se révolter (...). Si le riche surmonte 1’épreuve et s’avere capable de générosite,

il mérite de profiter de sa richesse dans ce monde, et recevra sa récompense dans le monde futur ; D.ieu lui
¢épargnera la punition du Guéhinom (...). Si le pauvre surmonte son épreuve et ne se révolte pas contre D.ieu, il
recevra une double récompense dans le monde futur.

Voyons ce qu’en dit le Ramban :
12. Ramban, commentaire sur Berechit, 22 :1 X PI09 2D PO N'UKI2 20N .12
(1) D.ieu éprouva Avraham : a mon avis, le but de 1’épreuve est de PRYT? X3 197037 13¥ - DJ72K DX 703 D°pYRM
faire en sorte que les étres humains fassent leurs propres choix : ox 373 DTQ’ZU@ Y7 OINT Awyn ng My
c’est a eux de décider s’ils veulent ou non obéir a D.ieu. Celui qui "1193” X7 oy XD IR XY DXY DY T8
la subit I’appelle « épreuve », mais D.ieu, qui envoie les épreuves, - . ;npigrg’;g 1373
le fait afin de nous inciter a concrétiser notre potentiel (...). 9277 X°¥IAY 92 MR, 7120 HUJDU bax
D’ailleurs, toutes les épreuves mentionnées dans la Torah sont FYR2Y D37 Y2 M ... byEl YX 197 1)
envoyées dans 1’intérét de celui qui y est confronté. T3 NIy

Nous avons vu que souvent, nous sommes persuadés de ne pas pouvoir réussir, parce que « c¢’est trop difficile », et au
moment de I’épreuve, nous parvenons a faire un effort et découvrons en nous des forces essentielles cachées en nous,
et il en va de méme pour les autres.

1. D'apres le texte 10, qui est eprouve par D.ieu ?

2. A vatre avis, sommes-nous conscients des épreuves rencontrées par les autres ? Expliquez vaotre
réponse par un exemple. 7

3. D'apres le Ramban, quel role jouent les épreuves dans notre vie ?

4.Vous est-il déja arrive d'etre certains de ne pas reussir, et d'avoir finalement reussi ?
Qu'avez-vous alors decouvert sur vous-memes que Vous ne saviez pas ?

Le savais-tu ?

Rav Pin'has Kehati

Enseignant et educateur, il est ne en 1910. Il a rédige les celebres commentaires Michnayot mevoarot
(« Michnayot expliqguées »), sur les six livres de la Michna. Son commentaire se caracterise par une |
approche novatrice qui a la fois synthetise les difféerents commentaires de la Michna et permet de
faciliter sa comprehension. De ce fait, son commentaire s'est popularisé dans tout le peuple juif et
aide de nombreuses personnes a se familiariser avec l'etude de la Michna et a l'apprecier.
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