
La tragedia del 7 de octubre hirió los corazones del pueblo israelí y del pueblo judío 
en todo el mundo. Este es el momento de unirnos para recuperarnos, reconstruirnos, 
fortalecernos y prosperar una vez más. En este Tu BiShvat, levantamos la cabeza, 
unimos nuestras manos y crecemos como nación. Fortalecemos nuestras raíces y 
sembramos semillas de esperanza. A través de la idea y los valores de Tu BiShvat, 
nos conectaremos con las historias de heroísmo en Israel. Gracias a nuestros héroes 
podemos crecer de nuevo y fortalecer nuestras raíces y nuestra conexión con la 
tierra de Israel. El Ministerio de Asuntos de la Diáspora y de la Lucha contra el 
Antisemitismo y el JNF, lo invitan a participar en una actividad especial, además de 
los eventos de Tu Bishvat que se llevarán a
cabo en todo el mundo.

COMO PARTICIPAS?
•Escaneen juntos el código de barras, cada participante tiene uno 
en su propio bote. El código de barras los llevará a un sitio 
designado para el proyecto que nos conecta con las historias de 
heroísmo y nuestro puro deseo de salir de la crisis.
•Mira las películas de heroísmo y lee las historias de heroísmo.

PEGAR Y
ESCANEAR1

Lo que me conmovió en la historia de _________ fue..." [desde aquí completar 
libremente]
•Tómate una foto tuya o de tu grupo con la plántula/maceta y la pegatina. Puedes 
tomar una foto o hacer un video corto con dedicatoria.

•Hazte una foto con la plántula/maceta en tu poder y 
dedícala a uno o varios de los héroes. Explica por qué 
elegiste a estos héroes y qué te inspiró en su historia. 
Puedes abrir el vídeo con la frase: "Elijo dedicar esta 
plántula a ________ [nombre del héroe]. 

PARTICIPAR
Y TOMAR
FOTOGRAFIAS2



En el sitio encontrará planes de lecciones y otras sesiones para diversas 
edades sobre Tu BiShvat y la guerra de las "Espadas de Hierro".

APRENDIZAJE Y PROFUNDIZACION3
Realiza un diálogo social para sensibilizar sobre la cuestión del 
crecimiento para salir de la crisis.
Ejemplos de preguntas clave que puede utilizar:
•¿Qué es el heroísmo a tus ojos?
•¿Cuál es la historia heroica más emocionante que has 

COMPARTE
Y HABLA4

escuchado en tu vida y cuál es la historia más emocionante que has leído o visto en 
el sitio web?
•¿Cómo crees que es posible lograr superar el dolor?
• ¿Cómo logras aumentar la luz en el mundo a pesar del miedo a la oscuridad? 
¿Cómo se crea esperanza?
•¿Qué desearías para el pueblo de Israel?
•¿Qué buena acción quieres emprender en el futuro para contribuir al crecimiento •¿Qué buena acción quieres emprender en el futuro para contribuir al crecimiento 
de la esperanza?


